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Fotbalisté v Nedvédici pracuji
s webem mérou vrchovatou

V klubu ze Zdarska si na
vyhody webovych stranek
tak zvyKkli, Ze uZ si to bez
nich ani neumi pfedstavit.

TOMAS POHANKA

Nedvédice - Sportovni kluby
a moderni technika. To uz
jsou dnes prakticky spojené
nadoby. A nejde jen o pouZi-
vani technickych vymoze-
nosti 21. stoleti pfi samotné
ptipravé hract na jejich mi-
strovské vykony.

Typickym pfikladem mo-
hou byt fotbalisté SK Pern-
Stejn Nedvédice. Ti maji, jako

Aktualni vysledky

Tym Pfipravka starsi

dnes uz drtiva vétSina kraj-
skych fotbalovych oddildg,
vlastni webové stranky.
Nemaji je ovSem ,jen® pro
informovani smérem ven, ale
také pro komunikaci uvnitf
klubu. ,Pfes stranky feSime
v klubu prakticky vSechno.
Terminy z4past a €asy od-
jezdd, tréninky, nominace na
zapas Ci pfipadné omluven-
ky,“ pochvaloval si kapitan
muZi SK Pernstejn a trenér
ptipravky Michal Havli¢ek.

RYCHLE SI ZVYKLI
A dale popisoval. ,,0d pfipra-
vek aZ po muZe se s webem

20 TisSnov - FKD/SKPN 6:5 (v

Strelci Nedvédice: Havlicek Adam 2x

Jifi
Sestav.
Adam - Dufek J

vSichni, tedy trenéfi, hracia
jejich rodice, naucili praco-
vat. KaZzdy mancaft ma pfi-
stup do své sekce, kde nalez-
ne vSe potfebné. Pro mladsi
kategorie je to idealni kvili
nominacim na zapas nebo
omluvenkam z nich.“

V klubu z méstecka pod
stfedovékym hradem Pern-
Stejnem to ale neni zadna
novinka. Timto zplisobem
probiha komunikace v klubu
uZ nékolik let. ,,UZ je to po-
mérné zabéhlé, rozhodné se
nejedna o néco nového.
Pfesné si to nepamatuji,
ale urc¢ité uZz takhle fun-

FOTBALOVA SEZONA 2
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gujeme dobrych pét nebo
Sest let,“ vybavoval si.

NAHRADILI SMS

Jak sam Havli¢ek pfiznava,
ne vSichni byli z této zmény
pfed léty nadSeni. I ja osob-
né jsem nebyl tplné pro.
Pfece jen chvili trvalo, nez
jsme se s tim vSichni naucili
pracovat. Tehdy jsme byli
zvykli na SMS zpravy, navic
ne kazdy mél pfed par lety
internet. To uZ ale dnes moc
neplati,” potvrdil.
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A planuji se

ve fungovani stranek?
»,Myslim si, Ze ne. Sou¢asny
stav je funk¢ni a necitime
potfebu s nim cokoliv délat.

Funguje to vyborné,“ lebedil
si Havlicek.

néjaké dalsi novinky

Véci Cisté pro kabinu na sit
nedavame, sméje se Babinek

Polna - Od tisténych pro-
gramu na utkani k jednomu z
nejnavstévovanéjsich fotba-
lovych web v kraji. T] Sapeli
Polna jde s dobou a za akti-
vitu je odménovan nartsta-
jici navstévnosti.

Za deset let takfka pal mi-
lionu shlédnuti! Timhle su-
per ¢islem se miZe pochlubit
fotbalovy celek hrajici kraj-
sky pfebor v malé vesnicce
Staj na Jihlavsku. ,Prvni roky
se to moc necetlo. Ted ale
mame CtyFi sta osmdesat
osm tisic a vunoru nebo v
bfeznu by mohlo byt piil mi-
lionu. A to bude krasné,” fika
pfedseda TJ Sapeli Polna Jifi
Babinek.

Ten zavzpomi-

bych se s tim nedélal,” pfi-
znal.

JelikoZ je ale sapelacky web
takhle ispéSny, nedokaze si
uZ bez néj predstavit fungo-
vani klubu. ,Je to takové info
centrum, nejen pro cleny
klubu, protoZe je to provaza-
né i se zpravami FACR nebo
tisku. Beru to i nejen jako
propagaci sportu, klubu, ale
také je to urcita kronika,
kterou bychom téZce zazna-
menavali,“ reaguje.

PrestoZe se v této tézké a
sportu nepfiznivé dobé nic
nedéje, sem tam se na stran-
kach objevi novinka. ,Béhem
ledna tam dame néco z his-
torie, chci se kousek

posunout. Nékteré,

nal, pro€ viibec
stranky vznikly.
,Délala se
spousta véci.
Od Sestade-
vadesatého
programy na
utkani. Ale pak
zjistite, Ze to na hfisti
kazdy druhy pohodi a vy
musite posbirat po zapase
akorat borcus. Kdo chce, na
webu si ted piecte, co potie-
buje. Hledaji se takové cesty,
aby ta prace byla k nécemu,”
ma jasno.

Séf TJ Sapeli Polna v po-
slednich letech obstarava
web velmi zodpovédné, i
proto ten nartst. ,Denni
cinnost to neni, ale pokud to
jde, Ctyfti pét véci v tydnu
tam v sezoné dam,” fika.

A to je pravé ten davod,
proc fotbalovi pfiznivci i
hradi stranky ¢asto navsté-
vuji. ,Sledovanost mame ko-
lem tfi set kouskt denné.
KdyZ je nedéle nebo pondéli,
je to ikolem péti set,” té&si ho.
,Kdyby to Cetlo tficet lidi, asi

[TJ SIPELI|

co to zaZili, to urcité
potési,“ podotkl
Babinek, ktery
svij slib dodr-
Zel ajiZz od so-
boty visi na
webu vzpominka
na sezonu 1997/1998.
Avizuji se ale i naro-
zeniny hracl a funkcionar
klubu. ,Do soukromi klukiim
snad nelezu. Pokud se to tyka
narozeni déti, bez jejich sou-
hlasu neinformuji. A nékteré
véci, Cisté pro kabinu, se klu-
klim radéji poSlou a na web
se nedavaji,“ Salamounsky se
pousmeéje Babinek, ktery ma
v planu jesté zaktualizovat
fotogalerii.

Seclteno, podtrZeno. T] Sa-
peli Polna mé jeden z nejsle-
dovanéjsich webq, ktery je
pfehledny. Ackoliv 3éf klubu
vi, Ze v budoucnu bude moz-
na potfeba inovace. ,Jednou
nas to asi ¢eka,” tusi. ,Alev
soucasné dobé to nebudeme
lamat pfes koleno. UZ jsem
zaZity v systému, to zadavani
mi jde rychle,” uzavira. (vb)

Fejkovy ucet sklizi uspéch, do LiSné lanari argentinskou superstar

Brno - Ctyfikrat opanoval
prestizni Ligu mistrd, de-
setkrat Spanélskou ligu a za
své vykony si vyslouZil uz
Sest Zlatych micua pro nej-
lepSiho hrace svéta. To je jen
zlomek uspécha argentin-
ského fotbalisty Lionela
Messiho, jenZ v profesionalni
kariéfe zaznamenal vic nez
sedm set branek v dresu na-
rodniho tymu a pfedevsim
slavné Barcelony.

Tam naskocil do prvniho

ligového zapasu v sedmnacti
letech a od té doby dnes tfi-
atFicetilety hrac bez prestav-
ky haji barvy tohoto klubu.
JenZe v 1été se dost spekulo-
valo o jeho odchodu.

AngaZovani jednoho z
nejlepSich hraéa vsech dob
zvazovaly jen ty nejbohatsi
tymy jako Paris St. Germain
nebo Manchester City.

Pfesto se ozval i zastupce
Ceské druhé ligy z Li3né. Tedy
konkrétné spravce fejkového

POSILA? Fejkovy UCet LiSné usiluje o prichod Messiho. Foto: Twitter

(Z)hubnete s Denikem

uctu klubu, ktery pfedseda
brnénského celku Karel Hla-
di$ oznacil za podvodny.

Své Stésti zkouSel liSefisky
ptiznivec uZ pfed zacatkem
této sezony. ,Slavia, vy jste
proti nému ted néjak hrali,
ne? Nemate na néj ¢islo?“
tazal se spravce uctu praz-
ského celku.

Zda se, Ze nepomohla ani
rada byvalého bulvarniho
novinafe Pavla Novotného,
ktery autora pfispévku od-

kazal na nejslavnéjsiho ces-
kého fanouska Messiho
Marka Vita, ktery ma na za-
dech jeho vytetovany portrét
a vedle néj idajné vlastno-
runi podpis.

Nyni se pfed startem jarni
Casti ligy znovu roztaci kolo-
toc jednani o pfichodu no-
vych hrach. Spravce fejkové-
ho liSeriského uctu se pokusil
Messiho znovu zkontaktovat.
,Leo?“ - No.“

Tak tfeba zase v 1été. (pas)

Plné znéni seridlu najdete na Denik.cz
ve specialu Pfedsevzeti 2021.
Stanite se digitdlnim piedplatitelem
i vy a ziskejte v lednu jako
bonus mési¢ni pfedplatné

videoportalu Kondice.cz. Vice
na www.denik.cz/hubneme

» KdyZ nestihate ?Jak zabojovat

Mate jen deset minut?Ito
staci! Nékdy se to tak sejde
a Clovék nema dostatek
Casu nato, aby si poradné
zacvicil. Existuje vSak zpu-
sob, jak se dileZitého den-
niho hubnouciho ritualu
nevzdat. Intenzivni a zaro-
ven rychly trénink vam
ukaze lektorka Alena Vi-
denska. Béhem deseti mi-
nut posilite svaly na nohou,
pazich, stred téla a na bri-
Se. Celé video najdete na:
denik.cz/hubneme.

Odbornici vam dnes na
denik.cz/hubneme poradi,
jak bojovat s nedostatkem
vile k pohybu. Cviéeni a po-
hyb je nedilnou soucasti
zdravého zivotniho stylu

a hubnuti. Bez néj to prosté
nepljde. Dilezita je vSak
jedna veéc: netrapit se. Na-
jdéte si aktivitu, ktera vas
bude bavit, diky tomu mate
jistotu, Ze se ji budete véno-
vat a nevzdate to. Kazdy po-
hyb se pocita. Je lepSi sedét
nez lezet i stat nez sedét.

% Veprové a dieta

Ke snidani si zapecete tousty
se Sunkou, syrem a rajcaty.
Tentokrat nevynechate ani
svacinu v podobé malinového
kefiru a k obédu vyzkousite
pohanku s tempehem a hou-
bami. Den pak zakondite
veprovymi kousky pecenymi
v papiloté se zeleninou a ba-
taty a poznate, Ze ani dietafi
si nemusi veproveé odpirat.
Celé recepty najdete na: de-
nik.cz/hubneme. Jidelnicky
jsou sestavené na celodenni
pFijem pro Zenu.

na trhu nespocet, panenka :

Barbie stale hraje prim.
Nedavno u ni vSak doslo
ke zméné. Vychrtla kra-
savice pfribrala. Jeji vy-
robci tento krok ucinili, £
aby ukazali, ze kult
vychrtlosti neni sprav-
ny. Rada malych holci-
cek totiZ povazuje hu-
benost za normu, a to mize
byt zadatek problému s
mentalni anorexii. Cely ¢la-
nek na: denik.cz/hubneme.
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